
●マルハニチロ 
金のどんぶり 
(親子丼・中華丼) 各140ｇ入

10P+プラス連携会員様限定
LINEミニアプリ

本体各8888-
（税込各96円）

本体9898-
（税込１０６円）

本体各8888-
（税込各９６円）

本体各9898-
（税込各１０６円）

本体各9898-
（税込各１０６円）

●原料原産地 チリ

銀鮭甘口切身 
1切

数量限定

26●  
3/

火
限り 

●グリコ
Ｂｉｇ
プッチン
プリン 1６0ｇ入

茨城県産茨城県産
レタスレタス

〈Ｌ〉1コ〈Ｌ〉1コ

●マルちゃん
昔ながらの中華そば 

（しょうゆ味・みそ味・しお味）
各９0ｇ入

●味の素 ・白がゆ 
・玉子がゆ 各２５0ｇ入
●はごろもフーズ シーチキンＳｍｉｌｅ
(Ｌフレーク・水煮Ｌフレーク) 各５0ｇ入 
●白子 お茶漬けサラサラ
(のり ６袋入・鮭 4袋入)

●三井農林 デイリークラブ ８パック入
●マルちゃん 麺之助（きつねうどん・小えび天そば・すき焼き風うどん） 各1コ 
●ケンミン食品 ベトナム風フォー ６８．９ｇ入 ●ニコニコのり 銀印 ６束入 
●永谷園 一杯しじみ７０個分みそ汁 ５８．８ｇ入 ●日清製粉ウェルナ から揚げ粉 100ｇ入
●丸美屋 混ぜ込み赤しそ(昆布かつお・ごま・若菜) 各２4ｇ入
●真誠 ・いりゴマ煎りたて一番白 ５５ｇ入 ・すりゴマ擂りたて一番白 4８ｇ入
●はごろもフーズ ・マカ４分 ・サラスパ 各1６0ｇ入 

●岡崎 生ラーメン 1食 1２0g入 ●相模屋食料 焼いておいしい絹揚げ ２枚入 
●町田食品 ・枝豆とうふ ・だしとうふ 各110ｇ×２コ入
●あづま食品 国産おろしだれ梅納豆 40ｇ×３パック入
●ミツカン 金のつぶ たっぷりおだし納豆 40ｇ×３パック入
●マルシン マルシンハンバーグ ７５ｇ入 ●マルシンフーズ チーズ入りハンバーグ ６５ｇ入
●なとり なめらかチータラ(カマンベール・モッツァレラ) 各２７ｇ入
●明治 ブルガリアヨーグルト(ＬＢ８1低糖・プレーン・プレーン脂肪0) 各1８0ｇ入
●雪印メグミルク 牧場の朝ヨーグルト 生乳仕立て ７0ｇ×３コ入
●カゴメ ・生きて腸まで届くビフィズス菌 

・生きて腸まで届くビフィズス菌たっぷり鉄分 各100ｍｌ×３本入
●山崎製パン 
・大きなシュークリーム ・大きなエクレア 各1コ ・串団子(たれ・つぶあん) 各３本入
●カンパーニュ  ・ちょこっとティラミス 

・ちょこっとショコラ ・ちょこっとモンブランプリン 各1コ
●ヤマザキ ・三角黒蒸しぱん ・三角白蒸しぱん 各1コ

●産地は店頭商品に記載  
・さば糀漬 ・あじ糀漬 
・ガストロ味醂漬 各1切 
・赤魚粕漬 ・かます干物 各1枚
・湯通しわかめ 100ｇ当り  
●原料原産地 沖縄 味付けもずく 1パック 
●かに風味かまぼこ ●数の子わさび 各100ｇ当り

●宮崎県産 ピーマン 1袋
●北海道産 たまねぎ 〈Ｌ〉３コ入
●徳島県産 
新にんじん 品種：向陽 〈Ｍ〉３本入

●静岡県産 スルガエレガント 〈Ｌ〉1コ
●静岡県産 他 
国産キウイ
フルーツ 
1コ

●静岡県産 ●静岡県産 セロリセロリ
●新潟県産●新潟県産
産直えのき茸産直えのき茸  
各1袋各1袋

●エクアドル産 ●エクアドル産 バナナバナナ  1袋1袋
●静岡県産 他 ●静岡県産 他 ミニトマトミニトマト  
品種：千果品種：千果  
1パック1パック

甘みがあり
甘みがあり

みずみずしい！
みずみずしい！

●スペイン産

イベリコ豚バラ肉
スライス（解凍） 100ｇ当り

数量限定

55ポイポイントント 倍倍

2月のお買上げ金額が
38,000円（税抜）

以上の方

3/26●火 は

とさせていただきます。
この広告は菊川南店のみ

66 火

限り

●カナダ産またはアメリカ産 豚ロース肉 （しゃぶしゃぶ用・切身・生姜焼用）
●国産 ・豚肉切落し（モモ肉または肩肉） ・若鶏モモ肉 
●浜松ハム ・ショルダーベーコン ・モモハム切落し 
●米久 黒酢タレ肉団子 ●プライフーズ チキンリング 
●日本フード 北海道産小麦きたほなみ使用の水餃子（解凍） 各100ｇ当り 
●モランボン 餃子の皮 ２５枚入

チラシ掲載写真はイメージ写真もあり、実際の商品と異なる場合もございます。 お酒は２０歳を過ぎてから。※税込価格は、小数点以下切り上げでの表記となります。 ※広告商品は豊富にご用意致しますが、万一品切れの際は、ご容赦下さいませ。生鮮品は市況により産地が異なる場合がございます。 ※この広告は、商品のご紹介も兼ねており、当店通常価格の掲載商品もございます。

日配 食品

精肉水産
（税込106円）

（本体）

均一均一セールセール

年度末の
特別な均一祭

青果大祭
年度末感謝祭

～新 鮮 な 野 菜・果 物 が お 買 得～～新 鮮 な 野 菜・果 物 が お 買 得～

価値ある商品を今だけ均一で！

3/26●火 ・
3/27●水 は 



チラシ掲載写真はイメージ写真もあり、実際の商品と異なる場合もございます。 お酒は２０歳を過ぎてから。※税込価格は、小数点以下切り上げでの表記となります。 ※広告商品は豊富にご用意致しますが、万一品切れの際は、ご容赦下さいませ。生鮮品は市況により産地が異なる場合がございます。 ※この広告は、商品のご紹介も兼ねており、当店通常価格の掲載商品もございます。

調理時間

15分

ポイント
もらえる！50１日のお買物で、対象商品

1セットお買上げごとに

※�写真は
イメージです。

※�写真は
イメージです。

※�写真は
イメージです。

※�写真は
イメージです。

※�写真は
イメージです。

●●富士宮やきそば 富士宮やきそば 
１７０ｇ×２食入１７０ｇ×２食入
●●洋食屋のもちもち洋食屋のもちもち
ナポリタンナポリタン
１８０ｇ×２食入１８０ｇ×２食入

（（税込税込各各５９４５９４円円））
本体本体各各550-550-

極生パスタ極生パスタ
カルボナーラカルボナーラ
１人前１人前

（（税込税込１，０１６１，０１６円円））
本体本体940-940-

（（税込税込127127円円））
本体本体118-118-

（（税込税込692692円円））
本体本体640-640-

（（税込税込７３５７３５円円））
本体本体680-680-

（（税込税込875875円円））
本体本体810-810-

（（税込税込各各７５４７５４円円））
本体本体各各698-698-

●●マルゲリータマルゲリータ
～静岡県産トマトピューレ使用～～静岡県産トマトピューレ使用～
●●スペシャルミックスピザスペシャルミックスピザ
～静岡県産～静岡県産
野菜使用～ 野菜使用～ 
各１枚各１枚

極み生パスタ たらこ 極み生パスタ たらこ １人前１人前

極み生パスタ 辛子明太子 極み生パスタ 辛子明太子 １人前１人前

極み生パスタ たっぷりコーンの極み生パスタ たっぷりコーンの
ポテトベーコン ポテトベーコン １人前１人前

旨味たっぷりのコーンスープが魅力です。

博多直送明太子の辛さと香りが
やみつきになります。

特製ブレンドのたらこを使用した
和風パスタです。

■材料（４人分） �１人前あたり��エネルギー：２２6kcal
　　　　　　�食塩相当量：０.９g

※つけだれを除く

キャベツ（外葉・芯含む）�4枚（２２０ｇ）�
いい値！チョイス！
国産原木栽培乾しいたけ� ２個（９ｇ）

ＳＳＫプラスサラダ�
和風たまねぎドレッシング�大さじ２

豚ひき肉�　　　　　　　　　２００ｇ�
黒こしょう�　　　　　　　　適量�

選味鮮価�
ナチュラルミックスチーズ�　 ２０ｇ�

ライスペーパー�　　　　　　８枚�
つけだれ用ドレッシング� お好みで�
ラー油�　　　　　　　 お好みで�

青ねぎ（小口切り）�　　　　　１０ｇ�

①乾しいたけは深さのある耐熱容器に入れ、かぶるまで水を入れる。①乾しいたけは深さのある耐熱容器に入れ、かぶるまで水を入れる。
　ラップ無しでレンジ加熱（6００Ｗ・4分）し、石づきを落とし、かさと軸を　ラップ無しでレンジ加熱（6００Ｗ・4分）し、石づきを落とし、かさと軸を
　みじん切りにする。��　みじん切りにする。��
②キャベツの外葉２枚（芯含む）と残りの２枚分の芯をみじん切りにする。②キャベツの外葉２枚（芯含む）と残りの２枚分の芯をみじん切りにする。
　深さのある耐熱容器に入れ、ふんわりとラップをかけてレンジ加熱　深さのある耐熱容器に入れ、ふんわりとラップをかけてレンジ加熱
　（6００Ｗ・２分）する。粗熱をとり、水気を絞る。�　（6００Ｗ・２分）する。粗熱をとり、水気を絞る。�
③③ボウルに豚ひき肉、①、②、青ねぎ、ミックスチーズ、ドレッシング、ボウルに豚ひき肉、①、②、青ねぎ、ミックスチーズ、ドレッシング、
　黒こしょうを入れて混ぜ合わせる。�　黒こしょうを入れて混ぜ合わせる。�
④④ライスペーパーをキッチンはさみで半分に切り、水にくぐらせ、③の１/１6量をライスペーパーをキッチンはさみで半分に切り、水にくぐらせ、③の１/１6量を
　のせて折りたたむようにして包む。同様の手順で１6個作る。　のせて折りたたむようにして包む。同様の手順で１6個作る。
⑤耐熱皿にキャベツ２枚を一口大にちぎってのせ、④をくっつかないように⑤耐熱皿にキャベツ２枚を一口大にちぎってのせ、④をくっつかないように
　並べる。水（大さじ１：分量外）をかけてふんわりとラップをし、レンジ加熱　並べる。水（大さじ１：分量外）をかけてふんわりとラップをし、レンジ加熱
　（6００Ｗ・5分）　（6００Ｗ・5分）し、お好みのドレッシング、ラー油をつけて完成。し、お好みのドレッシング、ラー油をつけて完成。

■作り方

で

もち
もち食感が

たま
らない!

2種類の熟成チーズで
コクのある味わいに仕上がっています。

ライスペーパー
餃子ツベャキ

3

26
29

火

金

国産国産
豚挽き肉豚挽き肉
１００ｇ当り１００ｇ当り

いい値チョイス！いい値チョイス！
国産乾しいたけ 国産乾しいたけ 
徳用 徳用 １２０ｇ入１２０ｇ入

ユウキ食品ユウキ食品
ライスライス
ペーパーペーパー
１２０ｇ入１２０ｇ入

エスエスケイフーズエスエスケイフーズ
ＳＳＫプラスＳＳＫプラス
サラダ和風サラダ和風
たまねぎたまねぎ
ドレッシングドレッシング
4９０ｍｌ入4９０ｍｌ入

（（税込税込３７６３７６円円））
本体本体348-348-

（（税込税込３７６３７６円円））
本体本体348-348-

（（税込税込430430円円））
本体本体398-398-

「いい値！チョイス」ロゴマーク
使用ガイドライン

2022年1月発行　2022年1月20日 第一版

283/ 木 限
り29金・ ☎0537-35-6621

本体各158-
（税込各171円）

丸美屋丸美屋
麻婆豆腐麻婆豆腐  
(甘口・中辛・辛口)(甘口・中辛・辛口)
各１6２ｇ入各１6２ｇ入

3/

水
27

青森県産青森県産
五穀味鶏五穀味鶏
〈各種〉〈各種〉
（ムネ肉・手羽元・（ムネ肉・手羽元・
手羽先）手羽先）
各１００ｇ当り各１００ｇ当り

本体各98-
（税込各１０６円）

本体各198-
（税込各214円）

3/

火
26

本体98-
（税込106円）

本体188-
（税込204円） 本体188-

（税込204円）

（（税込税込各各６４６６４６円円））
本体本体各各598-598-

漁
師
め
し

（（税込税込各各１１７１１７円円））
本体本体各各108-108-

（（税込税込各各１１７１１７円円））
本体本体各各108-108-

3/26●火 ・3/27●水 限り

3/26●火 ・3/27●水 限り限り

各種取り揃えております

ハーフの日

丼の日
※�東部地区は6カットになります。

3/26火限り

3/27水限り

�※その他各種商品を順次お届けしますが、
　�数に限りがございます。��
※価格については店頭にてご確認ください。

メカジキ粕西京焼・
桜海老

サバ粕西京焼・
桜海老

漁師めし 漁師めし •メカジキ粕西京焼·桜海老 •サバ粕西京焼·桜海老 •メカジキ粕西京焼·桜海老 •サバ粕西京焼·桜海老 
•かき·さんま蒲焼き •ほたて·鮭 •うなぎ·さば •かき·さんま蒲焼き •ほたて·鮭 •うなぎ·さば 各１パック各１パック

カナダ産またはアメリカ産カナダ産またはアメリカ産
ＭＩＳＯポークＭＩＳＯポーク
（豚ロース肉（豚ロース肉
味付）味付）  １００ｇ当り１００ｇ当り

アメリカ産またはアメリカ産または
オーストラリア産オーストラリア産
牛肉切落し（バラ肉牛肉切落し（バラ肉
または肩ロース肉）または肩ロース肉）
１００ｇ当り１００ｇ当り

（（税込税込２１４２１４円円））
本体本体198-198-本体98-

（税込106円）

本体98-
（税込106円）

原料原産地�チリ原料原産地�チリ
銀鮭甘口銀鮭甘口
腹身腹身
１００ｇ当り１００ｇ当り

アルゼンチン産アルゼンチン産
赤えび赤えび
生食用生食用

（解凍） （解凍） 6尾入6尾入（（税込税込４２０４２０円円））
本体本体388-388-

産地は店頭商品に記載産地は店頭商品に記載
もっちりびん長まぐろ（解凍）もっちりびん長まぐろ（解凍）
１００ｇ当り１００ｇ当り

サントリーサントリー
フーズフーズ
ブレンディ ブレンディ 
ボトルボトル
コーヒーコーヒー
(無糖・低糖)(無糖・低糖)
各９5０ｍｌ入各９5０ｍｌ入

徳島製粉徳島製粉
●●金ちゃんヌードル金ちゃんヌードル
●●金ちゃんヌードル しお金ちゃんヌードル しお
●●金ちゃんヌードル味金ちゃんヌードル味
焼そば 焼そば 各１コ各１コ

はごろもフーズはごろもフーズ
●●ポポロスパ結束ポポロスパ結束

（7分・5分） （7分・5分） 各5００ｇ入�各5００ｇ入�
●●ミートソースミートソース
●●あらびきミートソースあらびきミートソース
各２９０ｇ入各２９０ｇ入

LINEミニアプリ会員募集中 + LuLuCaカードの連携もこちらから！
登録が
まだの方

お買得情報やチラシもチェックできる！LINEミニアプリへGO！スマホがポイントカードになる！ とさせていただきます。
この広告は菊川南店のみ

菊川南店 ☎（0537)
　　35-6621

山崎製パン�山崎製パン�
ふんわりふんわり
ワッフル ワッフル 
(北海道産牛乳入り(北海道産牛乳入り
ホイップカスタード・ホイップカスタード・
抹茶＆ミルク 抹茶＆ミルク 
北海道産北海道産
牛乳使用)牛乳使用)
各4コ入各4コ入

伊藤ハム伊藤ハム
特級特級
あらびきあらびき
ポークポーク
ウインナーウインナー
２００ｇ入２００ｇ入 （（税込税込３０１３０１円円））

本体本体278-278-

日本ハム日本ハム
蒲焼鶏蒲焼鶏
スライススライス
１０３ｇ入１０３ｇ入 （（税込税込３２２３２２円円））

本体本体298-298-

プリマハム�プリマハム�中華春巻き中華春巻き
（中華五目・（中華五目・
エビチリ・エビチリ・
チーズポテト）チーズポテト）
各２２5ｇ入各２２5ｇ入

原料原産地�北海道原料原産地�北海道
ほっけほっけ
干物 干物 １枚１枚（（税込税込４３０４３０円円））

本体本体398-398-
（（税込税込各各５３８５３８円円））
本体本体各各498-498-

●五十嵐水産●五十嵐水産
真あじ真あじ
干物 干物 ２枚入�２枚入�
●原料原産地�カナダ●原料原産地�カナダ
かれいかれい
味醂味醂
２切入２切入

※�写真はイメージです。 ※�写真は
イメージです。

れんこん入りれんこん入り
つくねつくね
5コ入5コ入

（（税込税込３２２３２２円円））
本体本体298-298-

（（税込税込各各４３０４３０円円））
本体本体各各398-398-

●●極旨海老たっぷり極旨海老たっぷり
海老カツ 海老カツ 4切入�4切入�
●●鶏と野菜の鶏と野菜の
黒酢あん黒酢あん
１パック１パック

タカノ�タカノ�旨味ひきわり旨味ひきわり
ミニ３ミニ３
45ｇ×３パック入45ｇ×３パック入

（（税込税込１２８１２８円円））
本体本体118-118-

（（税込税込１１７１１７円円））
本体本体108-108-

（（税込税込各各１８２１８２円円））
本体本体各各168-168-

さとの雪さとの雪
●●美味しい美味しい
木綿とうふ木綿とうふ
●●美味しい絹ごし美味しい絹ごし
とうふとうふ
各３5０ｇ入各３5０ｇ入

（（税込税込各各２１４２１４円円））
本体本体各各198-198-

（（税込税込各各１７１１７１円円））
本体本体各各158-158-

スジャータスジャータ
●●苺ミックス苺ミックス
スムージースムージー
●●旬を感じる果実旬を感じる果実
いちごいちご
ミルクミルク
各２００ｇ入各２００ｇ入

（（税込税込各各１８２１８２円円））
本体本体各各168-168-

グリコグリコ
●●朝食りんご朝食りんご
ヨーグルトヨーグルト
●●朝食みかん朝食みかん
ヨーグルト ヨーグルト 各７０ｇ×３コ入各７０ｇ×３コ入

（（税込税込各各１９３１９３円円））
本体本体各各178-178-

ダノンジャパンダノンジャパン
ダノンダノン
オイコス オイコス 
脂肪０ 脂肪０ 
(プレーン 加糖(プレーン 加糖··
プレーン 砂糖不使用プレーン 砂糖不使用··
ストロベリーストロベリー··
ブルーベリー)ブルーベリー)
各１１３ｇ入各１１３ｇ入

（（税込税込各各２６８２６８円円））
本体本体各各248-248-

明治明治
チューブでチューブで
バターバター
１5０ｇ入１5０ｇ入 （（税込税込３２２３２２円円））

本体本体298-298-

（（税込税込各各２５８２５８円円））
本体本体各各238-238-

フジッコフジッコ
カスピ海ヨーグルトカスピ海ヨーグルト  
(プレーン・脂肪ゼロ)(プレーン・脂肪ゼロ)
各4００ｇ入各4００ｇ入

エスビー食品�エスビー食品�本生 本生 
(本わさび・(本わさび・
きざみわさび・きざみわさび・
生にんにく・本からし 生にんにく・本からし 
各4３ｇ入、�各4３ｇ入、�
生しょうが 生しょうが 
4０ｇ入4０ｇ入))

（（税込税込各各１５０１５０円円））
本体本体各各138-138-

（（税込税込各各２４７２４７円円））
本体本体各各228-228-

（（税込税込各各322322円円））
本体本体各各298-298-

日清食品�日清食品�
お椀で食べるお椀で食べる
(カップヌードル(カップヌードル��
９6ｇ入・�９6ｇ入・�
カップヌードルカップヌードル
シーフード シーフード 
１０２ｇ入・�１０２ｇ入・�
チキンチキン
ラーメン ラーメン 
９３ｇ入９３ｇ入))

（（税込税込各各１８２１８２円円））
本体本体各各168-168-

丸美屋�丸美屋�
●●のりたま のりたま 
大袋大袋
●●味道楽 大袋 味道楽 大袋 各5２ｇ入�各5２ｇ入�
●●すきやき 大袋 すきやき 大袋 ７０ｇ入�７０ｇ入�
●●のりたま＆のりたま＆
バラエティバラエティ
ミニ ミニ 46ｇ入46ｇ入

（（税込税込各各１８２１８２円円））
本体本体各各168-168-

ハウス食品ハウス食品
こくまろカレーこくまろカレー
(甘口・中辛・(甘口・中辛・
辛口)辛口)
各１4０ｇ入各１4０ｇ入

ヤマキヤマキ
氷熟氷熟
マイルド削りマイルド削り
１．5ｇ×１２袋入１．5ｇ×１２袋入

（（税込税込２１４２１４円円））
本体本体198-198-

ヤマキヤマキ
割烹 白だし割烹 白だし
5００ｍｌ入5００ｍｌ入

（（税込税込２４７２４７円円））
本体本体228-228-

日清オイリオ日清オイリオ
ヘルシーごま香油ヘルシーごま香油
３5０ｇ入３5０ｇ入

（（税込税込４０９４０９円円））
本体本体378-378-

（（税込税込各各３７６３７６円円））
本体本体各各348-348-

キーコーヒーキーコーヒー
ドリップバッグ ドリップバッグ 
グランドテイストグランドテイスト
(コク深い(コク深い
リッチブレンド・リッチブレンド・
モカブレンド)モカブレンド)
各１5パック入各１5パック入

下記対象商品を2点お買上げごとに

金29木3/28 ・

雪印メグミルク雪印メグミルク
●●スライススライス
チーズ 7枚チーズ 7枚
●●とろけるスライスとろけるスライス
チーズチーズ
7枚7枚
各１１２g入各１１２g入 （（税込税込各各２６８２６８円円））

本体本体各各248-248-

マルちゃんマルちゃん
北の味わい北の味わい
ざるラーメン ざるラーメン 
(和風つゆ・(和風つゆ・
焙煎焙煎
ごまだれ)ごまだれ)
各２人前入各２人前入

（（税込税込各各２６８２６８円円））
本体本体各各248-248-

雪印メグミルク雪印メグミルク
●●ネオソフトネオソフト  
３００ｇ入�３００ｇ入�
●●ネオソフト ネオソフト 
コクのあるコクのある
バターバター
風味風味
２８０ｇ入２８０ｇ入

茨城県産�他茨城県産�他
ほうれんそうほうれんそう
１袋１袋

タカノタカノ
しそ海苔しそ海苔
納豆納豆
4０ｇ×３パック入4０ｇ×３パック入

（（税込税込322322円円））
本体本体298-298-

茨城県産�茨城県産�さつまいも さつまいも 
品種：品種：
紅まさり紅まさり
〈М〉２本入〈М〉２本入

（（税込税込279279円円））
本体本体258-258-

熊本県産熊本県産
生産者限定トマト生産者限定トマト  
１パック１パック

国産国産
豚モモ肉豚モモ肉
ブロックブロック
１００ｇ当り１００ｇ当り

「有名飲食店・職人とのコラボ」「静岡の食材を使用」をテーマに、地元静岡の美味をお届けします。「有名飲食店・職人とのコラボ」「静岡の食材を使用」をテーマに、地元静岡の美味をお届けします。

2024年28 29月3
●
日
木

日
金広告商品

売り出し期間フローズン fair

手作りの味が愛されるイタリアンのお店
パスタ屋一丁目＆ＤＡＤＡ

1977年創業以来、
一つ一つ丁寧に
作りあげる味で
愛されています。

55ポイントポイント 倍倍

2月のお買上げ金額が

38,000円（税抜）
以上の方

3/28●木  は

会員様限定LINEミニアプリ

詳しくは
こちらから↓
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