2021年4月吉日
第7回高校生対抗レシピコンテスト
鉄板焼甲子園
参加募集のご案内

立春の候、貴校ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は格別のお引き立てをいただき、厚く御礼申し上げます。

静岡県では「ふじのくに食育推進計画」を策定し、県民運動として食育の推進に取り組んでいます。その結果「食育」という言葉は県民に広く浸透し、食に関わる様々な機関で、食育の取組が進められています。しかし、朝食の欠食や栄養の偏り、若い世代の食に対する「関心の低さ」、家族とのコミュニケーションが無く一人で食事をとる「孤食」、また各年齢層で野菜不足などまだまだ課題があります。そこで、今年も家族のコミュニケーションを深めるべく共食の推進と、野菜不足が解消できる野菜の使い方を考慮しながら、静岡県産の食材を使用した「鉄板焼」のレシピを募集します。メニューを考える楽しさ、自分たちが作ったものを味わう楽しさ、友達や家族に食べてもらう楽しさを体感してもらうレシピコンテストを開催しますので、ぜひご参加いただきたく、ご案内申し上げます。

貴校及び生徒各位におかれましては、日頃の学習の成果を発表する場として、また貴校のPRの場としてもご活用いただければ幸いです。

ご検討の程、よろしくお願い申し上げます。

【目　的】

食育（共食）の推進　コミュニケーション

家庭教育（食育）支援

地産地消の推進　地域野菜など地場食材を活用するレシピを創作
野菜不足の解消

【内　容】
⓵県内高校生を対象とした鉄板焼レシピコンテスト

⓶食材には地域の食材を組み入れた「地産地消」を推進

⓷野菜摂取の推進
⓸使用食材を無駄にしていないか　フードロスの意識
応募は学校（学科、クラブ）での参加のほか友人等グループも可
（※ただし、1チーム2～4名とし、1チームあたり応募できるレシピは10レシピまで。）
【応募資格】
　静岡県内の高校に所属している高校生であること。
応募要項

【大会日程】

⓵募集期間　2021年4月1日(木)～2021年5月30日(日)
※郵送・メールともに、5月30日(日)必着。
※提出書類は、参加レシピシートNo,1～3と映像等使用に関する同意書1枚の計4枚となり
ます。記入漏れのないようお願い致します。
⓶1次審査(書類審査)　5月31日(月)

⓷2次審査(ZOOM+実食審査)　　6月19日(土)・6月20日(日)
　2次審査の詳細については、3ページ目をご覧ください。
　ご参加の皆様による実技審査はございません。
　皆様にご応募いただきましたレシピを、しずてつストアスタッフが再現調理致します。

　
⓸最終審査(実技審査)　　7月25日(日)　　会場：ツインメッセ静岡
※日程は変更する場合がございます。
※審査内容の詳細については後日改めてご案内いたします。
【レシピの応募について】
テーマ：「静岡県産の食材、静岡県内で生産されている商品を使用した鉄板焼レシピ」
【応募条件】
⓵高校生らしいオリジナル鉄板焼レシピ
⓶静岡県産の食材または静岡県で生産されている商品を1品以上使用すること
⓷食材の準備、調理機材の準備の関係により、デザート・ドリンクの応募は不可
⓸1人前にかかる費用が、500円以内であること(※一般的な食材販売価格を参考)

⓹1チーム2～4名のグループでの応募(※1校あたりのチーム数の制限はありません)
⓺1チームあたりが応募できるレシピは10レシピまで

⓻調理過程において、こちらが用意する鉄板（ホットプレート）の使用を必須とします。

　フライパン、玉子焼き用フライパン、鍋などのみの調理とならないようお願い致します。
⑧最終審査の調理時間については、1時間を予定しております。

【参加チーム・レシピ数について】
・参加されるチームにつきましては、1チーム2～4名でお願い致します。
　※参加レシピシートNo,2に、メンバー集合写真を貼る欄がございます。

・応募レシピ数につきましては、1チーム10レシピまでとさせて頂きます。
【2次審査詳細】
日時：2021年6月19日（土）、2021年6月20日（日）各日10：15頃～
内容：①アピールタイム：1チームあたり3分間
2次審査に進まれた皆様には、6月19日（土）または6月20日（日）のどちらかに
　　　　レシピに対する想いなどをZOOMを通して、審査員へ伝えていただきます。
　　　　※どちらの日程、時間にご参加いただくかは、こちらで決定し、1次審査の結果のご案内
　　　　　とともにご連絡させていただきます。
　　　　※ZOOMのご利用ができない場合には、別途ご相談させていただきます。
　　　②実食審査
　　　　2次審査に進まれたレシピをもとにしずてつストアスタッフが再現調理致します。
　　　　※1次審査の結果のご連絡の後に、レシピについて不明点等がある場合には、
しずてつストアスタッフよりご連絡し、レシピ内容について確認させて頂く場合
がございます。

●スケジュール　両日とも一緒のスケジュールです。
10：15～　1チーム目
10：25～　2チーム目
10：35～　3チーム目
10：45～　4チーム目
10：55～　5チーム目
11：05～　6チーム目
11：15～　7チーム目
11：25～　8チーム目
11：35～　9チーム目
11：45～　10チーム目
11：55～　11チーム目
12：05～　12チーム目
※どちらの日程、時間にご参加いただくかは、こちらで決定し、1次審査の結果のご案内とともに
ご連絡させていただきます。
※各チーム10分間時間をとっていますが、生徒の方によるアピールタイムについては、3分間と
します。
※ZOOMに接続するための、ID、パスワードは、1次審査の結果のご案内とともにご連絡させて
いただきます。
【審査基準】

⓵1次審査(書類審査)
⓵～⓹の5項目を各10点、計50点で審査します。
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⓶2次審査(動画(事前撮影)+実食審査)
⓵～⓺の6項目を各10点、計60点で審査します。
⓷最終審査(実技審査)
⓵～⓾の10項目を各10点、計100点で審査します。
【受賞内容】
※審査基準・受賞チーム数につきましては、変更になる場合がございます。

【コロナウイルス対策】
＜2次審査＞
1 実技審査は中止し、ZOOMによるアピールタイムの実施します。
2 実食レシピは、応募頂いたレシピをもとに、しずてつストアスタッフが再現調理致します。
＜最終審査＞
①会場、設備
□会場はツインメッセ静岡南館の2/3を使用し、調理台・待機スペースは間隔を開けます。
□会場の利用は、ツインメッセのガイドラインに従い、感染予防対策を行います。
□調理台、調理器具、流し、冷蔵庫等、各チーム1セット準備します。
□高校生待機スペースは、1チームごとパーテーションを設置します。
□審査員席は長机1台に対し1名。両サイドにアクリル板で仕切りを設置します。
②観客
□高校関係者は、引率の先生1名のみとし、応援者・見学者はご遠慮頂きますようお願い致します。
□しずてつストア関係者、協賛メーカー様、その他関係者は、事前に名簿記載の方のみに限定致します。
③健康チェック（参加者・関係者全員）
□マスク着用・・・入館後は常に着用（審査員試食時は除く）
□検温・・・37℃以上は入館不可（チームで対象者がでた場合はチーム参加不可となります。）
□手指の消毒・・・入館後、1時間ごとに消毒
□氏名、住所、連絡先の記入・・・コロナ感染者がでた場合の連絡先として記入して頂きます。
＜最終実技審査開催不可の場合＞
①中止の判断
■コロナウィルス感染拡大があり、イベント等の自粛要請がでた場合
■学校から中止要請又は、イベントの自粛が各学校からあった場合
■静鉄ストア社内判断。安全に開催できないと判断された場合
②中止の場合の措置
■2次審査と同様に調理をしない最終審査の実施になる可能性があります。
■審査の様子は、各学校へZOOM配信する予定です。
●注意事項●

・応募作品は返却いたしません。
・応募作品の著作権、使用権等の諸権利は鉄板焼甲子園実行員会に帰属するものとします。
・取得した個人情報は当コンテストの運営以外には使用いたしません。
・第6回大会の結果や様子の詳細は以下のサイトをご覧ください。
http://www.s-store.co.jp/sustainable/report/389/
主催　高校生対抗レシピコンテスト実行委員会

(株式会社静鉄ストア・株式会社静鉄アド・パートナーズ・オタフクソース株式会社・
エスエスケーフーズ株式会社・カゴメ株式会社・キユーピー株式会社・キリンビバレッジ株式会社・キリンビール株式会社・株式会社日本アクセス・三菱食品株式会社・しずおか健康いきいきフォーラム21）
後援　静岡県教育委員会・しずおか地産地消推進協議会
【問い合わせ】

鉄板焼甲子園実行委員会　事務局
株式会社静鉄アド・パートナーズ　
住所：静岡市葵区日出町8-3　静鉄日出町ビル1F
担当：米津・竹内
ＴＥＬ 054-252-3132（平日10:00～17:00）

株式会社静鉄ストア　営業企画部

住所：静岡市葵区末広町95番地

ＴＥＬ 054-205-7003（平日9:00～16:00）
⓵アピールポイント　応募書類に記載されている、料理コメント、レシピへの想いを審査します。





⓶地産食材の利用　食材全体の品目に対して、何品目使われているかで審査します。





⓷見た目　レシピ写真の彩り、盛り付け、食べやすさやインパクトで審査します。





⓸創造性　オリジナリティです。





⓹健康配慮　野菜の摂取量、カルシウム、ビタミン、糖質、減塩など健康に対する配慮があるかで審査します。





⓵アピールポイント　　　ZOOMを使用してアピールタイムを行います。


高校生らしい明るく、楽しいアピールをお願いします。





⓶美味しさ　皆さんのレシピをもとにこちらで調理し、実食審査をします。


　　　　　　


⓷地産食材の利用　食材全体の品目に対して、何品目使われているかで審査します。





⓸見た目　彩り、盛り付け、食べやすさやインパクトで審査します。





⓹創造性　オリジナリティです。





⓺健康配慮　野菜の摂取量、カルシウム、ビタミン、糖質、減塩など健康に対する配慮があるかで審査します。








⓵アピールタイム　　当日のアピールタイムで審査します。


高校生らしい明るく、楽しい発表をお願いします。





⓶美味しさ　当日皆さんが調理した料理を実食審査します。


　　　　　　


⓷地産食材の利用　食材全体の品目に対して、何品目使われているかで審査します。





⓸見た目　彩り、盛り付け、食べやすさやインパクトで審査します。





⓹創造性　オリジナリティです。





⓺健康配慮　野菜の摂取量、カルシウム、ビタミン、糖質、減塩など健康に対する配慮があるかで審査します。





⓻チームワーク　チームでの役割分担、片付けなど楽しんで調理しているかで審査します。


　　　　　　　　笑顔で調理しているかも審査のポイントとなります。





⓼フードロス　食材の使い方や残食材の量など、フードロスに対する配慮があるかで審査します。





⓽コストパフォーマンス　1人前にかかる費用が、500円以内の意識をもっているかで審査します。(※一般的な食材販売価格を参考)





⓾特別加点ポイント　各審査員が上記項目以外に審査し加点します。





・優勝…1チーム


　総合得点が最も高いチーム、1チームが優勝となります。





・準優勝…1チーム


　総合得点が2番目に高いチーム、1チームが準優勝となります。





・SDGｓ賞…3チーム


　地産食材の活用、フードロスの項目が上位の3チームがSDGｓ賞となります。





・CGCグループ賞…1チーム


　審査員長により1チーム選出となります。最終選考当日のアピールタイム、調理、レシピ、出来上がった料理などを総合的に判断します。





・メーカー賞…8チーム　


　ご協賛メーカー様8社により選出となります。2次審査からの審査結果と合わせて総合的に判断します。











